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Ruchu

Wpis do rejestru organizatorow turystyki nr 882
Licencjonowana Szkota Narciarska SITN — PZN

Zapraszamy na ,integracje klas pierwszych” do Osrodka Wypoczynkowego potozonego
nad jeziorem Tajty. Bezposredni dostep do wody, otaczajacy las oraz piekne widoki tworzg
niepowtarzalng atmosfere tego miejsca. Piaszczysta plaza z kgpieliskiem, przystan zeglarska
oraz sprzet ptywajgcy pozwoli Nam w petni korzystaé z urokdw Mazur. Na terenie catego
osrodka dostepny jest bezprzewodowy Internet.

PROPOZYCJA PROGRAMU:

e  survival - zabawy lesne uczace przezycia w
naturalnych warunkach z elementami gier
militarnych,

gry sportowe - pitka nozna, siatkowa itp.,
podstawy paintball,

kajaki — wycieczki po jeziorze,

zajecia ruchowe w terenie - orienteering,
podchody nocne, gry terenowe, a takie -
wieczorne ognisko, gry intelektualne, zagadki,
tamigtowki, testy i dyskoteka.

TRWANIA WYJAZDU:
e minimum 3 dni.




CENA:

e 500 pln / ucznia przy grupie 90 ucznidow i 5 dniowej imprezie, cena do
uzgodnienia w zaleznosci od ilosci uczestnikow, czasu trwania i realizowanego
programu.

W CENIE:
zakwaterowanie
wyzywienie
program

transport

opieka instruktorska
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e ubezpieczenie NW.

INFORMACIJE OGOLNE: Warunkiem uczestnictwa jest wptata pieniedzy na konto

oraz pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunéw.

BEZPIECZENSTWO: ajecia odbywaja sie ze wszelkimi zasadami bezpieczenstwa.
Uczestnicy sg pod opiekg instruktoréw i wychowawcow.
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PRZYKLtADOWY PROGRAM WYJAZDU:

DZIEN 1
8.00 zbidrka
8.30 wyjazd
13.15 przyjazd do osrodka
13.15- 14.00 zakwaterowanie
14.30- 15.15 obiad
15.30- 16.30 podziat na grupy
16.30-17.15 zapoznanie z osrodkiem
grupal grupa 2 grupa 3 grupa 4 grupa 5
17.30 - 19.00 MW - . AS - ratownictwo | BP - kosz/siatka | MS - kosz/siatka | MP - kajaki
ratownictwo
19.15 - 20.00 kolacja
20.30-21.15 zabawy integracyjne przy ognisku nad jeziorem
22.00 cisza nocna
DZIEN 2
grupa l grupa 2 grupa 3 grupa 4 grupa 5
7.15 pobudka
7.30 poranny rozruch
7.45 - 8.15 $niadanie
9.00-10.30 |JS - taniec MS.’ i} . MW - . AS - ratownictwo | BP - kosz/siatka
paintball/survival | ratownictwo
PM - . . MS - MW -
11.00-12.30 paintball/survival MP - taniec JS - taniec paintball/survival | ratownictwo
13.00-13.45 obiad
zajecia integracyjne w klasach
14.45-17.15 la | 1b 1c 1d | le
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 20.30 zajecia wieczorne (gra druzynowa w grupach)
22.00 cisza nocna
DZIEN 3
grupal grupa 2 grupa 3 grupa 4 grupa 5
7.15 pobudka
7.30 poranny rozruch
8.15-8.30 $niadanie
9.00-10.30 | AG - kajaki AT - pitka nozna PN.' } . MP - taniec JS - taniec
paintball/survival
10.45-12.15 | MS - kosz/siatka | MP - kajaki AG - kajaki AT - pitka nozna PN.' § .
paintball/survival
13.15-13.45 obiad
zajecia integracyjne w klasach
14.45-17.15 la | 1b 1c 1d le
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 21.30 dyskoteka
22.00 cisza nocna
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DZIEN 4

grupal grupa 2 grupa 3 grupa 4 grupa 5
7.15 pobudka
7.30 poranny rozruch
8.15-8.30 $niadanie
9.00-10.30 | AS - ratownictwo | BP - kosz/siatka | MS - kosz/siatka | MP - kajaki AG - kajaki
10.45-12.15 MS-gry i MW - . AS - ratownictwo | BP - kosz/siatka MS - kosz/siatka
zabawy ratownictwo
13.15-13.45 obiad
zajecia integracyjne w klasach
14.45-17.15 1a 1b | 1c | 1d le
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 21.30 ogladanie zdje¢ z wyjazdu
22.00 cisza nocna
DZIEN 5
grupa 1
7.15 pobudka grupa 2 grupa 3 grupa 4 grupa 5
7.30 poranny rozruch
7.45 - 8.15 $niadanie
9.00-10.30 zawody miedzy klasowe
10.45-11.15 podsumowanie wynikow
12.00-12.30 pakowanie autokarow
12.45 wyjazd autokarow
okoto 15.30 przyjazd do Warszawy
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