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wDbajgc o srodowisko dbamy te? o siebie”

Zapraszamy na Ekologiczng Zielong Szkote do Stegny. Miejscowosc jest potozona na
gesto zalesionym terenie nad morzem, co sprzyja kapielom morskim i sfonecznym.
Okolica posiada swoisty mikroklimat fgczacy ze sobg walory klimatu morskiego i
lasu sosnowego.

Mtodziezy oferujemy zakwaterowanie w pokojach 2,3,4 osobowych mieszczacych
sie w budynkach murowanych, pokoje posiadaja petny wezet sanitarny.

wPrzyroda moze istniec¢ bez czltowieka, ale czltowiek bez
przyrody zginie”

Nadrzednym celem programu Naszej Ekologicznej ekspedycji jest skuteczne i

efektywne ksztattowanie postaw mtodziezy zgodnych z etyky ekologiczng przez :

e rozbudzenie potrzeby kontaktu z przyroda,

e uczestnictwo w dziataniach majacych na celu ochrone i zapobieganie
dewastacji srodowiska,

e wyrabianie szacunku dla przyrody i jej piekna,

e zachecanie do aktywnej obecnosci we wtasnym srodowisku,

e nauke ekologicznego zycia we wtasnym domu,



e uzmystowienie uczniom, ze troska o przyrode jest troskg o nas samych i nasze
spokojne zycie.

PROPOZYCJA PROGRAMU: 2

e Trdjmiasto : warsztaty ekologiczne (plan i tematyka warsztatow ‘-h
w ZALACZNIKU NR 2) A

e survival, Nordic Walking - zabawy lesne uczgce
odpowiednich zachowan w naturalnych warunkach
przyrodniczych pofgczone z ekologicznymi
obserwacjami przyrody,

e zajecia ruchowe w terenie — orienteering,

e ekologiczne gry terenowe,

e podstawy pierwszej pomocy,

e wieczorne ognisko, gry intelektualne, zagadki, famigtéwki, testy i dyskoteka,

e Zamek Krzyzacki w Malborku,

CZAS TRWANIA WYJAZDU:
e minimum 4 dni.

CENA:

e 570 pln / ucznia przy grupie 60 ucznidw i 5 dniowej imprezie, cena do
uzgodnienia w zaleznosci od ilosci uczestnikdw, czasu trwania i realizowanego
programu.

W CENIE:
e zakwaterowanie, wyzywienie, program, transport, opieka instruktorska,
ubezpieczenie NW.

INFORMACIJE OGOLNE: Warunkiem uczestnictwa jest wptata pieniedzy na konto
oraz pisemna zgoda rodzicéw lub opiekunow.

BEZPIECZENSTWO: Zajecia odbywaja sie ze wszelkimi zasadami bezpieczenstwa.
Uczestnicy sg pod opiekg instruktorow i wychowawcoéw.




ZALACZNIK NR1:
PLAN WYJAZDU:

5.2011 PKOZESPOL | [KOZESPOL2  FKOZESPOL3  EKOZESPOL 4
08.00 zbiorka
08.15 wyjazd
14.00 przyjazd do miejscowosci Stegna
14.15 - 14.30 zakwaterowanie
15.00 - 15.45 obiad
16.00 — 16.30 | podzial na ekozespoly, oméwienie wyjazdu - sprawy organizacyjne itp..
17.00 — 18.30 gry 1 zabawy
19.00 - 19.30 kolacja
19.45 - 20.15 ognisko
17.05.2011 [KOZESPOL | FKOZESPOL2  FKOZESPOL3  FKOZESPOL 4
07.00 pobudka X
07.15-07.25 $niadanie X
07.35 wyjazd do Gdanska X
07.45 X pobudka
07.55 - 08.10 X poranny rozruch
08.25 - 08.45 X $niadanie
09.00 przyjazd do Gdanska X
09.15 - 10.30 warsztaty Ekologiczne
09.15 - 10.45 X ordick Walking Gry 1 Zabawy
10.45 powro6t do osrodka X
11.00 - 12.30 X Gry 1 Zabawy Iordick Walking
12.15 przyjazd do osrodka X
13.00 - 13.30 obiad
14.00 - 15.30 |  Survival Samoobrona ierwsza pomoc Drientoterening
15.45 - 17.15 Drientoterening Survival Samoobrona ierwsza pomoc
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 20.30 gry i zabawy przy ognisku
18.05.2011 [KOZESPOL 1 FKOZESPOL2  FKOZESPOL3  EKOZESPOL 4
07.00 X pobudka
07.15-07.25 X $niadanie
07.35 X wyjazd do Gdanska
07.45 pobudka X
07.55 - 08.10 poranny rozruch X
08.25 - 08.45 $niadanie X
09.00 X przyjazd do Gdanska
09.15-10.30 warsztaty Ekologiczne
09.15 - 10.45 [ordick Walking Gry 1 Zabawy X
10.45 X powro6t do osrodka
11.00 - 12.30 |Gry i Zabawy ordick Walking X
12.15 X przyjazd do o$rodka
13.00 - 13.30 obiad
14.00 - 15.30 }ierwsza pomoc Drientoterening Survival Samoobrona
15.45 - 17.15 | Samoobrona ierwsza pomoc Drientoterening Survival
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 20.30 dyskoteka




19.05.2011 [KOZESPOL | FKOZESPOL2  FKOZESPOL3  EKOZESPOL 4
07.45 pobudka
07.55 - 08.10 poranny rozruch
08.25 - 08.45 $niadanie
09.15 - 10.45 |Fitnes/Taniec Gry 1 Zabawy Gry 1 Zabawy Fitnes/Taniec
11.00 - 12.30 |Gry i Zabawy Fitnes/Taniec Fitnes/Taniec Gry 1 Zabawy
13.00 - 13.30 obiad
14.00 - 15.30 EKOLOGICZNA GRA TERENOWA
15.45-17.15 ZAWODY
18.00 - 18.30 kolacja
19.00 - 20.30 ogladanie zdj¢¢ z wyjazdu
20.05.2011 [KOZESPOL | [KOZESPOL2  FKOZESPOL3  FKOZESPOL 4
07.00 pobudka
07.15 - 07.30 poranny rozruch
07.40 - 08.00 $niadanie
08.10 pakowanie autokaru
08.30 wyjazd do Gdyni
09.45 przyjazd do Gdyni
10.00 - 15.00 happening ekologiczno-edukacyjny w Gdyni
15.30 wyjazd do Warszawy
obiad
22.30 przyjazd do Warszawy




ZALACZNIK NR2:

»,Poznajemy nasze drzewa i krzewy”

Odbiorcy: klasy IV-VI szkot podstawowych, klasy gimnazjalne, szkoty
ponadgimnazjalne.

Czas trwania zajec: okoto 1,5 godziny

Miejsce: Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej w Gdansku

Realizacja: Pula 20 warsztatow zostanie zrealizowana do konca stycznia 2011 r.
Zapisy na 30 warsztatow zaplanowanych na |l semestr 2011 r. rozpoczng sie 1
lutego.

Forma: warsztaty: prezentacja multimedialna (wykfad z aktywnym udziatem
uczniéw) + czesé praktyczna (¢wiczenia z rozpoznawania drzew na podstawie
Swiezych badz ususzonych lisci i zdjec¢, rozwigzywanie quizéw z nagrodami)

Zajecia obejmuja:

« prezentacje multimedialng — interaktywny wyktad;
e ,burze mdézgéw”;

o dyskusje;

o gryizabawy dydaktyczne;

» C¢wiczenia z materiatem biologicznym;

o konkurs z nagrodami.

Cele i efekty dydaktyczne
Cel ogdlny: nauka rozpoznawania najpopularniejszych gatunkéw drzew
Cele szczegotowe: Uczen:

o potrafi wymienic i ogdlnie scharakteryzowac gatunki drzew i krzewow
powszechnie wystepujgce w Polsce;

« potrafi wykorzystaé cechy takie jak: ksztatt i wyglad lisci/igiet, wyglad kory,
owocow, kwiatdw, pokrdj drzewa itp. jako pomoc/narzedzie do oznaczania
gatunku;

« Wwzbogaca i utrwala przyrodniczy aparat leksykalny (nowe pojecia);

» potrafi dostrzec korzysci ptyngce z obecnosci drzew w zyciu cztowieka —
estetyczne, kulturowe, gospodarcze;

» znataksony dendrologiczne rodzime i obce we florze Polski;

o ksztattuje umiejetnosc postrzegania kompleksow lesnych jako waznych
ekosystemow



